
       

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



  

1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о родительском контроле организации и 

качества питания воспитанников МБДОУ д/с №57 «Чебурашка» (далее по 

тексту – Положение), разработано на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 No273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Методических рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека МР 2.4.0180-20 

«Родительский контроль за организацией питания детей в 

общеобразовательных организациях». 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020г. № 32. 

1.2. Положение разработано в целях обеспечения гарантий прав 

обучающихся на получение полноценного питания в условиях ДОО, 

родительского контроля организации питания воспитанников, оказания 

практической помощи в соблюдении норм действующего 

законодательства в части организации питания воспитанников детского 

сада. 

1.3. Положение регламентирует содержание и порядок проведения 

контрольной деятельности в ДОО, предназначено для осуществления 

координированных действий работников и родительским контролем 

организации и качества питания воспитанников (далее по тексту –

Комиссия). 

1.4. В состав Комиссии входят представители администрации ДОО, 

родительской общественности, ответственного за организацию питания, 

назначенного приказом руководителя ДОО. Состав Комиссии 

утверждается приказом. При необходимых условиях в состав комиссии 

могут быть включены другие работники ДОО, приглашенные 

специалисты. Все члены Комиссии, участвующие в контрольной 

деятельности обязаны иметь медицинское освидетельствование на 

отсутствие инфекционных и иных заболеваний (медицинские книжки). 

 

 

 2. Основные направления деятельности Комиссии. 

2.1. При проведении мероприятий родительского контроля за 

организацией питания воспитанников оцениваются: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- качество готовой продукции; 

- санитарно-техническое содержание обеденной зоны групп, состояние 

обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены всех участников 



образовательного процесса; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и 

качеством потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей 

с согласия их родителей или иных законных представителей; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании; 

- наличие размещенной информации в группах. 

 

3. Функции Комиссии 

3.1. Комиссия по контролю организации питания обучающихся 

обеспечивает участие в следующих процедурах: 

- контроль за качеством и количеством приготовленной, согласно меню, 

пищи; 

- изучение мнения родителей (законных представителей) по организации и 

улучшению качества питания; 

- участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению 

качества питания обучающихся. 

3.2. Организация опросов родителей (законных представителей) по 

ассортименту и качеству блюд для питания детей (приложение№3) 

3.3. В ходе мониторинга оформляется оценочный лист (приложение №1) 

 

4. Организация деятельности Комиссии 

4.1. Комиссия в своей деятельности руководствуется законодательными и 

нормативно-правовыми актами РФ, приказами и распоряжениями органа 

управления образованием, Уставом и локальными актами ДОО, 

настоящим Положением. 

4.2. Полномочия Комиссии начинаются с момента издания 

соответствующего приказа. 

4.3. Деятельность Комиссии осуществляется в соответствии с планом- 

графиком работы на учебный год. 

4.5. Плановая работа Комиссии осуществляется 2 раза в год. 

4.7. Результаты контроля могут быть представлены на рассмотрение и 

обсуждение на Общем собрании работников, Педагогическом совете, 

родительском собрании. 

 

5. Права участников комиссии и работников учреждения 

5.1. Для осуществления возложенных функций Комиссии предоставлены 

следующие права: 

– изучать документацию, относящуюся к предмету контроля; 

– контролировать организацию и качество питания в детском саду; 

– изучать практическую деятельность работников групп и пищеблока 

через наблюдение за соблюдением режима питания в детском саду, 

качеством приготовления пищи. Член комиссии может снять пробу 

блюда, оценить качество приготовления, внести свои предложения; 

- участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду 

здорового питания; 



- руководствоваться МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 года. 

5.2 Родители (законные представители) воспитанников должны соблюдать 

правила внутреннего распорядка, установленные образовательной 

организацией. 

5.3 Родители (законные представители) воспитанников в ходе проведения 

мониторинга организации питания не должны: 

- проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях 

соблюдения правил по технике безопасности и не нарушения 

производственного процесса; 

- отвлекать воспитанников во время приема пищи; 

- находиться в зоне приема пищи вне графика, утвержденного 

руководителем образовательной организации; 

- производить фото- и видеоматериалы, содержащие информацию, 

поименованную в Федеральном законе от 27 июля 2006 г. No 152-ФЗ 

«О персональных данных» как «персональные данные». Фото- и 

видеоматериалы могут быть использованы при подготовке акта проверки 

по результатам работы комиссии по контролю за качеством организации 

питания. 

5.4 В ходе проведения мониторинга члены комиссии заполняют свои 

оценочные листы (Приложение 1), на основании которых составляют акт 

проверки (Приложение 2)  по результату мониторинга. 

5.5 По результату мониторинга организации питания члены комиссии 

составляют отчет с рекомендациями и предложениями (в пределах 

полномочий комиссии) в адрес образовательной организации.  

5.6. Проверяемый работник имеет право: 

– знать сроки планового контроля и критерии оценки своей деятельности, 

состав и порядок работы Комиссии; 

– знакомиться с выводами и рекомендациями комиссии не позднее 7 

(семи) рабочих дней со дня окончания проверки; 

– обратиться в вышестоящие органы управления образованием при 

несогласии с результатами контроля. 

 

6. Ответственность 

 

6.1. Члены Комиссии несут ответственность за соблюдение санитарно- 

гигиенических норм и допускаются к работе в Комиссии при наличии 

личной медицинской книжки. 

6.2. Члены Комиссии несут персональную ответственность за 

невыполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них 

обязанностей. 

6.3. Члены Комиссии, занимающиеся контролем за организацией питания 

в ДОО, несут ответственность за достоверность излагаемых фактов, 

представляемых в актах по итогам контроля. 
 

 



 

                                         Приложение №1  

 

 

                                                                                            «___»___________20___г. 

 

                                                            

Родительский контроль за организацией питания в ДОУ д/с №57 
                                                    

                                                        Оценочный лист 

 

Комиссия в составе: 

1.  ____________ 

2. _____________ 

3. _____________ 
 

была проведена проверка организации питания в ДОУ д/с №57 по 

адресу ______________________________________________________________ 

Время проверки: _____________________________________________________ 

Ассортимент блюд:___________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

 

 

Наименование показателя Да Нет 
 

1 Наличие в детском саду информационного стенда по 

вопросам здорового питания                                                                   ДА/НЕТ 

 

2 Наличие условий для соблюдения детьми правил личной 

Гигиены                                                                                                     ДА/НЕТ 

 

3 Обеденный зал чистый, отсутствуют посторонние 

неприятные запахи                                                                                   ДА/НЕТ 

 

4 Спецодежда персонала чистая и опрятная                                  ДА/НЕТ 

 

5 Посуда без сколов                                                                                 ДА/НЕТ 

 

6 Наличие в группе цикличного меню для ознакомления  ДА/НЕТ 

 

7 Наличие в детском саду приказа о создании и порядке 

работы бракеражной комиссии                                                               ДА/НЕТ 

 

8 Наличие в составе бракеражной комиссии 

представителей родительского комитета                                                ДА/НЕТ 

 

9 Наличие в группе ежедневного меню с составом и 

выходом блюд ДА/НЕТ 



 

10 Рацион питания соответствует заявленному меню        ДА/НЕТ 

 

11 В случае несоответствия блюд заявленному меню        ДА/НЕТ 

наличие обоснования произведенной замены 

 

12 Соответствие температуры подачи блюд 

(горячие блюда при раздаче должны иметь температуру 

не ниже 75°С, вторые блюда и гарниры - не ниже 65°С,   ДА/НЕТ 

холодные супы и напитки - не выше 14°С 

 

13 Соответствие выхода блюд   ДА/НЕТ 

 

14 Соответствие вкуса блюда, вкусу ожидаемому согласно     ДА/НЕТ 

рецептуре приготовления 

 

15 Наличие бракеражного журнала и полнота его 

Заполнения     ДА/НЕТ 

 

16 Наличие сопроводительных документов 

подтверждающих качество и безопасность сырья и 

продуктов питания  ДА/НЕТ 

 

Вид и объем пищевых отходов после приема пищи: ______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ по улучшению организации питания: 

1) _________________________________________________________________ 

2) _________________________________________________________________ 

3) _________________________________________________________________ 

С результатами, занесенными в оценочный лист, ознакомлены: 

 

Заведующий ________________________________________________________ 

 

Комиссия: 

 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 



 

 
Приложение №2 

 

 

 

 

                                 Акт №_____  от  «___»_________20__г. 

                  Контроль за качеством и организацией питания воспитанников  

                                    ДОУ Детский сад №57 «Чебурашка» 

 
 
Комиссия родительского контроля, в составе: 

1. _____________________ 

2. _____________________ 

3. _____________________ 

 

 

В целях осуществления контроля за качеством и организацией питания 

Проведена проверка в группе_________________________________________ 

 

       Контролируемый объект             Результаты проверки 

-качество приготовления 

подаваемых блюд 

 

-соответствие меню  

-соответствие объема порции  

-культура организации питания  

-соблюдение графика приема пищи  

 

Вывод комиссии: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Члены Комиссии: 

1. _____________________________/_________ 

2. _____________________________/_________ 

3. _____________________________/_________ 

 

 

  



                                                                               Утверждаю 
                                                                                                                    Заведующий    ДОУ д/с №57 
                                                                                                                 _____________Бородулина И.Л. 
                                                                                                         Приказ от «___»____________2022г. 
 

 

 

 

 

 

                                    План  

          проведения родительского контроля  
                 в учебном году 2022-2023г. в ДОУ д/с № 57 

 

 
Предварительная дата проведения родительского контроля  

в ДОУ д/с №57: 

 
  Январь 2023                                                    Май 2023 
  



 

                                                                                                 Приложение №3 

 

Анкета воспитанника (заполняется вместе с 

родителями) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В детском саду? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ группы? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В детском саду? 

 ДА 

 ИНОГДА 

 НЕТ 

6. Достаточно ли времени для приема пищи? 

 ДА 

 НЕТ 

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ДОУ? 

 ДА 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА 
7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ _______________________________________________ 

10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ДОУ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА 

 НЕТ 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

______________________________________________________ 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ДОУ 
______________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
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